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Fractal.  
Een onafhankelijk persoon met een eigen inzicht, een eigen mening, soms 

wat eigenwijs   maar wel met een eigen verhaal. Het staat een ieder vrij om 
Blogs in zijn geheel te publiceren of te delen en te gebruiken maar met 

bronvermelding. 
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72 UUR OVERLEVEN MET NIETS 
 

 
Beste lezers, 

 
Hoe Te Overleven Zonder Stroom, Water En Gas: Voorbereid zijn op een 

72 Uur durende overheidstest 
Stel je voor: je zit thuis, de lichten flikkeren even en dan... alles gaat op 

zwart. Geen elektriciteit, geen gas, geen water of internet. Dit is de realiteit 
waarmee alle landen in Europa geconfronteerd kan worden, nu de VN, NAVO 

en EU hebben verordend dat iedereen in Europa in staat moet zijn om 72 
uur zonder stroom, water en gas te overleven. Het idee is dat deze test 

zonder waarschuwing kan plaatsvinden en dat het een gezamenlijke 
inspanning van buurlanden kan zijn om te voorkomen dat mensen 

simpelweg naar een andere locaties vluchten met hun camper. Maar wat 
betekent dit voor jullie en hoe kunnen jullie je voorbereiden? 

 

Waarom deze Test? 
Onze regeringen, VN, NAVO en EC willen dat hun bewoners steeds meer 

afhankelijker worden van elektriciteit en andere levens behoevende 
technologieën. Deze afhankelijkheid wordt gefaciliteerd door deze zelfde 

regeringsleiders, VN, NAVO en EC en maakt daardoor ook deze 
technologieën kwetsbaar voor storingen door natuurlijke oorzaken, 

cyberaanvallen van terroristen of geopolitieke spanningen. Door ons voor 
te bereiden op een scenario waarin we gedwongen worden 72 uur zonder 

stroom, water en gas moeten overleven, willen de VN, NAVO en EU de 
weerbaarheid van de bevolking te testen. Weerbaarheid van het 

Nederlandse volk krijg je niet door Nederlanders onder druk te zetten met 
het wegnemen van water, gas en elektriciteit want dan komt juist het volk 



in opstand en wordt het echt weerbaar om te overleven en in uiterste nood 
de overheid omver te werpen en afstand te nemen van de VN, NAVO en de 

EC. Helaas is nu nog niet iedereen wakker maar steeds meer mensen en 

leden, in iedere laag van vooral linkse politieke partijen komen tevoorschijn 
en zien nu in dat hun leiders verraders van de volkeren zijn. 

 
Wat is een Noodpakket en Waarom Heb Je Het Nodig? 

Een noodpakket is een verzameling voor jouw en je huisgenoten  essentiële 
items die je nodig kan hebben om een tijdelijke crisis van 72 uur te 

overleven. Het idee is dat je, zonder toegang tot reguliere en dagelijkse 
voorzieningen, nog steeds in staat bent om te voorzien in je basisbehoeften 

zoals voedsel, water en communicatie en ik denk dat de Nederlanders dat 
zelf wel beslissen hoe te handelen. 

 
Het Belang van Voorbereiding 

Het hebben van een eigen samengesteld noodpakket is slechts één aspect 
van de voorbereiding. Het is ook belangrijk om een plan te hebben samen 

met je huisgenoten. Bespreek met je huisgenoten wat te doen in geval van 

een stroomuitval. Hoe blijven jullie met elkaar in contact? Het hebben van 
een duidelijk plan kan paniek en verwarring minimaliseren. 

 
Wat te Verwachten tijdens de Test 

De exacte datum van de test wordt niet vooraf aangekondigd, wat betekent 
dat je altijd voorbereid moet zijn. Tijdens de test kunnen semi-

overheidsgebouwen en kritieke infrastructuur zoals ziekenhuizen en 
politiebureaus op noodaggregaten draaien. Het kan nuttig zijn om te letten 

op bedrijven zoals Bredenoord, Nemaco en Habo die aggregaten bij deze 
locaties plaatsen, als een teken dat de test op handen is. 

 
Conclusie 

Hoewel het vooruitzicht van een plotselinge stroomuitval ontmoedigend kan 
zijn, is het belangrijk om te onthouden dat een goede voorbereiding de 

sleutel is. Door nu actie te ondernemen en je voor te bereiden op een 

scenario van 72 uur zonder stroom, water en gas kun je de impact op je 
dagelijks leven minimaliseren en je gezin beschermen. Vergeet niet dat een 

noodpakket niet alleen fysiek, maar ook mentaal rust kan bieden in tijden 
van onzekerheid. Steun elkaar en hijs de Nederlandse vlag als steun en  

verbondenheid met elkaar. 
 

Wat ik mij nu zo afvraag en misschien weet iemand het antwoord, 
waarom nu 72 uur en geen drie dagen? Geen 60 of 90 uur, nee 72 uur. 

 
TIP: Laat uw smartphone en andere GSM apparaten uit of neem ze niet mee zodat de 

overheid u niet kan volgen met wat u doet of laat en welke protestactie wil mee doen. 

Eens kijken hoe weerbaar de overheid is. 
 


